
 
 

 
GITE FACILI 
 
30/09 Bici + treno da S.Agata a Cefalù – Guide G. Vassallo 
e Ignazio Playa 
 
14/10 Ponte di Cerami, Capizzi – Nebrodi - Guida Dino 
Maniscalco 
 
28/10 Traversata da Piano Battaglia a Piano Sempria – 
Madonie – Guida Vicè Bonomo 
 
11/11 Pizzo della Nespola, Giacalone – Guida Pino 
Casamento 
 
18/11 Lago di Rosamarina – Caccamo – Osservazione 
ornitologica. Guida Fabio Lo Valvo 
 
25/11 Monti di Palazzo Adriano – Guide Virgilio Caleca e 
G. Di Giorgio 
 
02/12 Monte Catalfano – Bagheria – Guida Nino Spera 
  
 
 
 
 
 
       

 
  
 
GITE PIU’ IMPEGNATIVE 
 

          GUIDA NINO VITELLI 
 
15-16/09 Escursione nei pressi di Ucria; Vallone torrente Praci, 
fra noccioleti e boschi, masserie antiche e mulini.  
Km 13 – dislivello m. 450. Difficoltà media 
 
30/09 Casteluzzo (Tp). Canyon km 11. Dislivello m. 750. 
Difficoltà medio-alta. Bagno a mare. 
 
07/10 Traversata costiera Riserva di Torre Salsa, Siculiana 
(Ag), in ricordo di Francesco Galia. Bagno a mare. 
Facile, Km 9. 
 
20-21/10 Militello Rosmarino (Me) Nebrodi. Canyon Rocca 
Traura. Formazione di 2 gruppi: a) percorso difficile; b) 
percorso facile. 
 
04/11 Gangi – Monte Canali Km. 12, difficoltà media. 
Dislivello m. 400. 
 
7-9/12 Trekking Nebrodi o Etna (programma in sede). 
 
16/12 Nebrodi – Cozzo della Frasca (1551 m.) media difficoltà. 
Km 12 dislivello m. 450.  
    
 
 



 
 
Ogni mercoledì verrà redatta una descrizione dettagliata della gita 
settimanale;  per le gite con pernottamento prenotare dieci giorni prima 
con versamento della quota richiesta. 
 
L’appuntamento, salvo diversa indicazione settimanale, è presso la 
Sezione WWF Sicilia (via E. Albanese 98) alle ore 8,00.  
Uso mezzi propri, se in gruppo condivisione spese carburante. 
Si prega la massima puntualità. 
 
Si raccomandano scarponi e abbigliamento idoneo alle escursioni e 
alle possibili variazioni climatiche. 
Pranzo al sacco. 
 
 
IL PROGRAMMA E’ SUSCETTIBILE DI VARIAZIONI 
 
 
E’ sempre obbligatoria la prenotazione, telefonando allo 
091583040. Le gite sono riservate ai soci. 
 
 
 
“….Noi sappiamo almeno questo: non è la Terra che appartiene all’uomo, ma l’uomo 
che appartiene alla Terra…” 

(dal discorso di Capo Seattle al Presidente degli Stati Uniti d’America, 1887) 
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